* SU CUENTA DE AHORROS PARA LA SALUD
Health Savings Account (HSA)

{Qué es una HSA?

Una cuenta de propiedad individual con ventajas impositivas
que le permite pagar gastos de atencién médica calificados.

HSA y QHDHP

Una HSA debe combinarse con un QHDHP para recibir la
ventaja impositiva permitida por el Servicio de Impuestos
Internos (IRS). Las primas asociadas a un QHDHP deben
ser inferiores a las de un plan tradicional, lo que le permite
utilizar los ahorros para financiar una HSA.

Del mismo modo que un plan de ahorros 401(k), puede hacer
contribuciones deducibles de impuestos a una HSA y ganar
intereses libres de impuestos. Luego puede usar los fondos de
la HSA para pagar cualquier gasto médico, dental o de visién
calificado de su bolsillo.

¢Por qué elegir una HSA?
Las HSA brindan muchos beneficios impositivos y de ahorros
de costos.

« Al combinar una HSA con un QHDHP, puede reducir sus
primas del seguro.

« La HSA se conoce como una cuenta de ahorroscon tres
beneficios impositivos: las contribucionesse realizan
libres de impuestos, aumentan libresde impuestos y se
pueden retirar libres deimpuestos para pagar diversos
gastos médicoscalificados, como:

» Coseguro y deducibles
» Prescripcion
» Dental (no incluye estética)
» Ortodoncia
» Articulos de visién
» Quiropractica
- Adiferencia de otras cuentas de beneficios, losfondos

que no se utilizan son transferidos todoslos afos y, de
este modo, se pueden utilizar paragastos futuros.
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{Quién es elegible para inscribirse en una HSA?
En general, para ser elegible para una HSA, debe cumplir los
siguientes criterios:

« Debe estar cubierto por un plan de salud con deducible
alto calificado (QHDHP) y no puede tener otra cobertura
de atencién médica.

« No puede estar inscrito en Medicare.

«  No puede ser presentado como dependiente en la
declaracién impositiva de otra personas.

Limite de contribucion
Individual: $4,300 en 2025, (54,400 en 2026)
Familiar: $8,550 en 2025, (58,750 en 2026)
« Ponerse al dia (55 o mayor): $1,000
Requisitos de deducible
« Individual: No menos de $1,650 en 2025, ($1,700 en 2026)
«  Familiar: No menos de $3,300 en 2025, ($3,400 en 2026)

Requisitos maximos de gastos de bolsillo

« Individual: No sobrepasar los $8,300 en 2025 ($8,500 en
2026)

- Familiar: Not sobrepasar $16,600 en 2025 (517,000 en
2026) - debes estar cubierto por un HDHP y no puedes
tener otra cobertura de atencidon medica

Sitio web para participantes de NueSynergy
Acceso seguro y conveniente las 24 horas del dia, los 7 dias de
la semana para:

« Obtener detalles de la cuenta de beneficios

+ Recibir reembolsos

« Ver comunicaciones

« Tener acceso a videos educativos ycalculadoras de
planificacién

» Qué es una HSA

» Coémo funciona la HSA

» Qué beneficios brinda la HSA
» COmMo uso mi HSA

Full-service administration of consumer-driven and traditional account-based plans.
855.890.7239 - 4601 College Blvd. Suite 280, Leawood, KS 66211 « www.NueSynergy.com
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Gastos de HSA elegibles

Puede encontrar una lista completa de estos gastos
disponible en www.irs.gov, en la Publicacién 502 del IRS.

Acupuncture

Acupuntura

Tratamiento para el alcoholismo

Servicios de ambulancia
Extremidades/dientes artificiales

Vendas, apdsitos, envolturas y entablillados

Cirugia reconstructiva de mama posterior a una
mastectomia

Pildoras anticonceptivas (Norplant, kits de ovulacion)
Honorarios de profesionales quiropracticos
Honorarios de Practicantes de la Ciencia Cristiana
Lentes de contacto/solucidn

Anticonceptivos

Muletas/férulas y apoyos

Tratamiento dental (incluye exdmenes, radiografias,
empastes, tratamientos de conducto, tratamiento para
enfermedad de las encias, coronas, puentes, protesis

e implantes; no incluye tratamientos estéticos; p. €j.,
blanqueamiento dental, sellado dental, etc.)

Servicios de diagnéstico y pruebas

Tratamientos para la dependencia de drogas
Medicamentos (recetados)

Cirugia ocular (incluye cirugia de cataratas, LASIK, etc.)
Fisioterapia

Kits de pruebas de embarazo

Honorarios de psicélogos

Terapia del habla

Procedimientos de esterilizacion (vasectomia o ligadura
de trompas)

Programa para dejar de fumar

Honorarios de cirugia (para operaciones legales que no
sean de naturaleza estética)

Terapia fisica o del habla

Anteojos, receta (incluye anteojos de sol recetados y
anteojos para leer de venta libre)

Tratamiento para la fertilidad

Perro guia u otro animal que se utiliza para ayudar a
personas con discapacidades fisicas

Instituto de Salud
Audifonos y baterias
Servicios hospitalarios
Insulina, jeringas
Honorarios de laboratorios

Comidas (Unicamente como parte de la atencion de
pacientes hospitalizados)

Servicios de enfermeria

Operaciones (operaciones legales que no son de
naturaleza estética)

Ortodoncia

Dispositivos ortopédicos

Honorarios de ostedpatas

Equipo de oxigeno

Trasplantes (gastos del donante, si usted paga esos
gastos)

Gastos de transporte y de viajes relacionados para
personas que buscan tratamiento

Tratamiento para discapacidad del aprendizaje causada
por problemas mentales o fisicos o trastornos del
sistema nervioso

Vacunas
Silla de ruedas

Pelucas (con el asesoramiento de un médico para la
salud mental de un paciente)

Honorarios de radiografias

Tarjeta de débito de beneficios de NueSynergy

Ofrece a los participantes una manera conveniente de pagar
gastos elegibles directamente de su cuenta de beneficios
designada en lugar de pagarlos con dinero de su bolsilloy
esperar un reembolso.

Acceso en linea y movil a la cuenta paraadministrar
transacciones de maneraconveniente.

Capacidad para acceder a todas las cuentasde
beneficios con una sola tarjeta.
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